
 

 

 

 

 

ボッチャ 

 
令和７年１１月１２日（水） 
１０時００分～１１時３０分 

 

 

ボールを投げたり転がしたり、相手のボールに当てたりしなが

ら、得点を競うスポーツです。基準となる白いボールに、より

自分のチームのボールを近づけられたチームに点が入ります。 

   

カローリング 

 
令和７年１１月２０日（木） 
１０時００分～１１時３０分 

 

 

カーリングに似た屋内スポーツです。ストーンを滑らせて、得点板

の中央で止まれば高得点です。力加減が難しく、なかなか思い通り

の場所にストーンが止まらない面白さが魅力です。 

場 所  員弁運動公園 体育館 

対 象 者  いなべ市老人クラブ連合会会員の方 

申 込 方 法  事務局へ電話にてお申し込みください。 
※参加希望日、所属単位クラブ、氏名、電話番号を伝えて 

ください。 

申 込 締 切  令和 7年 11月 6日（木） 

そ の 他  ・体育館シューズ（上履き）を必ず持参してください。 

・当日、37.5℃以上の発熱がみられるなど、体調が良くない

方は、参加をご遠慮ください。 

・当日の参加人数に合わせたチーム戦形式でプレーしますが、
優劣を競う目的はありません。激しい運動ではありませんの

で、お気軽にご参加ください。 

 

いなべ市老人クラブ連合会主催 

のご案内

事務局 いなべ市社会福祉協議会 地域福祉課 

（北勢町阿下喜 2624-2 オレンジ工房あげき内） 

電話 0594-41-2945 


